                                                                                                                 Приложение № 1

                                                                                                                      к Извещению о проведении

                                                                                                                      запроса котировок 

                                                                                                                            от «29» июля 2009г.   

                            НЕДЕЛЬНОЕ МЕНЮ

Для детей с круглосуточным пребыванием в стационарном отделении 

                      НА ПОНЕДЕЛЬНИК

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Каша пшенная молочная
200
4-06

Яйцо вареное
1шт.
3-70

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Щи из свежей капусты со сметаной
250/10
3-48

Котлета из говядины жареная 
75
13-97

Каша ячневая вязкая
150
0-85

Компот из сухофруктов
200
1-29





                           ПОЛДНИК



Сочни с творогом
55
3-78

Чай с сахаром
200
0-64

Яблоко 
175
7-98





                           УЖИН



Шницель рыбный рубленный
50
5-07

Каша гречневая молочная 
200
3-99

Чай с сахаром
200
0-64

Кефир 
200
4-59

Булочка бутербродная
50
0-98





Хлеб пшеничный
150
4-86

Хлеб украинский
75
2-10










ИТОГО:
62-62

МЕНЮ (ДЕТИ)

НА ВТОРНИК

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Каша манная молочная
200
3-83

Сыр
15
2-79

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Суп картофельный с вермишелью
250
2-27

Тефтели с рисом запеченные
75
13-58

Картофельное пюре
75
1-58

Капуста тушеная 
75
1-70

Кисель из концентрата
200
1-21





                           ПОЛДНИК



Плюшка Московская
50
1-79

Компот из яблок
200
2-72

Апельсин 
192
9-60





                           УЖИН



Омлет натуральный
105
7-61

Каша геркулесовая молочная
200
3-77

Чай с сахаром
200
0-64

Кефир 
200
4-59

Булочка бутербродная
50
0-98





Хлеб пшеничный
150
4-86

Хлеб украинский
75
2-10










ИТОГО:
66-26

МЕНЮ (ДЕТИ)

НА СРЕДУ

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Каша пшенная молочная
200
4-06

Сыр 
15
2-79

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Борщ из свежей капусты со сметаной
250/10
3-10

Колбаса отварная
75
13-04

Каша гречневая рассыпчатая
150
1-67

Соус томатный
50
0-67

Компот из сухофруктов
200
1-29





                          ПОЛДНИК



Ватрушка с картофелем
75
2-27

Чай с сахаром
200
0-64

Яблоко 
17
7-80





                           УЖИН



Омлет натуральный 
105
7-61

Каша манная молочная
200
3-83

Чай с сахаром
200
0-64

Кефир 
200
4-59

Булочка бутербродная
50
0-98





Хлеб пшеничный
150
4-86

Хлеб украинский
75
2-10










ИТОГО:
62-58

МЕНЮ (ДЕТИ)

НА ЧЕТВЕРГ

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Каша геркулесовая молочная жидкая
200
3-77

Масло сливочное
15
2-43

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Суп гороховый с тушенкой
250/10
4-11

Шницель рыбный рубленный
75
7-60

Картофельное пюре
150
2-64

Кисель из концентрата 
200
1-21





                              ПОЛДНИК



Сдоба Выборгская
50
1-42

Компот из яблок
200
2-72

Апельсины 
200
10-00





                           УЖИН



Фрикадельки из говядины запеченные
50
8-95

Каша рисовая молочная
200
4-51

Чай с сахаром 
200
0-64

Кефир 
200
4-59

Булочка бутербродная
50
0-98





Хлеб пшеничный
150
4-86

Хлеб украинский
75
20-10










ИТОГО:
63-17

МЕНЮ (ДЕТИ)

НА ПЯТНИЦУ

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Каша манная молочная жидкая
200
3-83

Сыр 
15
2-79

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Щи из свежей капусты со сметаной
250/10
3-48

Суфле мясное запеченное
75
20-19

Вермишель отварная
150
1-84

Соус томатный
50
0-67

Компот из сухофруктов
200
1-29





                            ПОЛДНИК



Пряники Ирэк
50
1-73

Компот из яблок
200
2-72





                           УЖИН



Сосиски отварные
60
9-57

Каша пшенная молочная
200
4-06

Чай с сахаром 
200
0-64





Кефир 
200
4-59

Булочка бутербродная
50
0-98





Хлеб пшеничный
150
4-86

Хлеб украинский
75
2-10










ИТОГО:
65-98

МЕНЮ (ДЕТИ)

НА СУББОТУ

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Суп молочный с вермишелью
200
3-75

Яйцо вареное
1 шт.
3-70

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Рассольник Ленинградский со сметаной
250/10
3-87

Картофель тушеный с мясом
150/50
21-18

Кисель из концентрата
200
1-21





                         ПОЛДНИК



Коржик молочный 
50
1-58

Компот из яблок
200
2-72





                           УЖИН



Каша гречневая рассыпчатая 
200
1-67

Фрикадельки из говядины запеченные
50
8-95

Соус томатный
50
0-67

Чай с сахаром
200
0-64

Кефир 
200
4-59

Булочка бутербродная
50
0-98





Хлеб пшеничный
150
4-86

Хлеб украинский
75
2-10










ИТОГО:
63-02

МЕНЮ (ДЕТИ)

НА ВОСКРЕСЕНЬЕ

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Каша манная молочная жидкая
200
3-83

Сыр 
15
2-79

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Суп Крестьянский с ячневой крупой со сметаной
250/10
2-62

Бефстроганов из отварной говядины
50/75
22-20

Каша рисовая рассыпчатая
150
2-94

Компот из сухофруктов
200
1-29





                         ПОЛДНИК



Пряники Подмосковные 
50
1-79

Компот из яблок 
200
2-72





                           УЖИН



Биточки рыбные жареные 
50
4-10

Картофельное пюре
75
2-10

Капуста тушеная
75
2-27

Чай с сахаром 
200
0-64

Кефир 
200
4-59

Булочка бутербродная
50
0-98





Хлеб пшеничный
150
4-586

Хлеб украинский
75
2-10










ИТОГО:
62-46

Главный врач МУЗ «Городская больница №1»                                                    Ю.И.Ракинцев

НЕДЕЛЬНОЕ МЕНЮ

Для детей, находящихся на лечении дневного стационара 

                      НА ПОНЕДЕЛЬНИК

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Каша пшенная молочная
200
4-06

Яйцо вареное
1шт.
3-70

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Щи из свежей капусты со сметаной
250/10
3-48

Котлета из говядины жареная 
75
13-97

Каша ячневая вязкая
150
0-85

Компот из сухофруктов
200
1-29





                           ПОЛДНИК



Сочни с творогом
55
3-78

Чай с сахаром
200
0-64





Хлеб пшеничный
50
1-62

Хлеб украинский
50
1-40










ИТОГО:
35-43

МЕНЮ (ДЕТИ ДНЕВНОЙ СТАЦИОНАР)

НА ВТОРНИК

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Каша манная молочная
200
3-83

Сыр
15
2-79

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Суп картофельный с вермишелью
250
2-27

Тефтели с рисом запеченные
75
13-58

Картофельное пюре
75
1-58

Капуста тушеная 
75
1-70

Кисель из концентрата
200
1-21





                           ПОЛДНИК



Плюшка Московская
50
1-79

Компот из яблок
200
2-72





Хлеб пшеничный
50
2-62

Хлеб украинский
50
1-40










ИТОГО:
35-13

МЕНЮ (ДЕТИ ДНЕВНОЙ СТАЦИОНАР)

НА СРЕДУ

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Каша пшенная молочная
200
4-06

Сыр 
15
2-79

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Борщ из свежей капусты со сметаной
250/10
3-10

Колбаса отварная
75
13-04

Каша гречневая рассыпчатая
150
1-67

Соус томатный
50
0-67

Компот из сухофруктов
200
1-29





                          ПОЛДНИК



Ватрушка с картофелем
75
2-27

Чай с сахаром
200
0-64





Хлеб пшеничный
50
1-62

Хлеб украинский
50
1-40










ИТОГО:
33-19

МЕНЮ (ДЕТИ ДНЕВНОЙ СТАЦИОНАР)

НА ЧЕТВЕРГ

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Каша геркулесовая молочная жидкая
200
3-77

Масло сливочное
15
2-43

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Суп гороховый с тушенкой
250/10
4-11

Шницель рыбный рубленный
75
7-60

Картофельное пюре
150
2-64

Кисель из концентрата 
200
1-21





                              ПОЛДНИК



Сдоба Выборгская
50
1-42

Компот из яблок
200
2-72





Хлеб пшеничный
50
1-62

Хлеб украинский
50
1-40










ИТОГО:
29-56

МЕНЮ (ДЕТИ ДНЕВНОЙ СТАЦИОНАР)

НА ПЯТНИЦУ

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Каша манная молочная жидкая
200
3-83

Сыр 
15
2-79

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Щи из свежей капусты со сметаной
250/10
3-48

Суфле мясное запеченное
75
20-19

Вермишель отварная
150
1-84

Соус томатный
50
0-67

Компот из сухофруктов
200
1-29





                            ПОЛДНИК



Пряники Ирэк
50
1-73

Компот из яблок
200
2-72





Хлеб пшеничный
50
1-62

Хлеб украинский
50
1-40










ИТОГО:
42-20

МЕНЮ (ДЕТИ ДНЕВНОЙ СТАЦИОНАР)

НА СУББОТУ

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Суп молочный с вермишелью
200
3-75

Яйцо вареное
1 шт.
3-70

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Рассольник Ленинградский со сметаной
250/10
3-87

Картофель тушеный с мясом
150/50
21-18

Кисель из концентрата
200
1-21





                         ПОЛДНИК



Коржик молочный 
50
1-58

Компот из яблок
200
2-72





Хлеб пшеничный
50
1-62

Хлеб украинский
50
1-40










ИТОГО:
39-87

МЕНЮ (ДЕТИ ДНЕВНОЙ СТАЦИОНАР)

НА ВОСКРЕСЕНЬЕ

Наименование блюд


Выход
Цена

                            ЗАВТРАК



Каша манная молочная жидкая
200
3-83

Сыр 
15
2-79

Чай с сахаром
200
0-64





                             ОБЕД



Суп Крестьянский с ячневой крупой со сметаной
250/10
2-62

Бефстроганов из отварной говядины
50/75
22-20

Каша рисовая рассыпчатая
150
2-94

Компот из сухофруктов
200
1-29





                         ПОЛДНИК



Пряники Подмосковные 
50
1-79

Компот из яблок 
200
2-72





Хлеб пшеничный
50
1-62

Хлеб украинский
50
1-40










ИТОГО:
43-84

Главный врач МУЗ «Городская больница №1»                                                    Ю.И.Ракинцев

